MANDAG

Yoga &
promenad
10-11

SCHEMA ¢

TISDAG

Naturyoga
ONLINE
1115 -12.00

ONSDAG

Utefys
Dalby
16.30-17.15

TORSDAG

FREDAG

Utefys
Dalby
15.30-16.15

ommalen 2020

MAJ - JUNI - JULI - AUGUSTI

LORDAG

Medveten
vandring
9-12

SONDAG

Yoga
intervaller
10-11

Yoga &
promenad
10-11

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

SUP-yoga
Malmo

Yoga
intervaller
10-11

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Yogadag
Lomma
9-12

SUP-yoga
Malmo

Vandring
& Yoga
10.00 - 15.30

Yoga
intervaller
10-11

Yoga
intervaller
10-11

Yoga
intervaller
10-11

Naturyoga
i skogen
11-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Utefys
Dalby
16.30-17.15

MIDSOMMAR

Yoga
intervaller
10-11

Naturyoga
i skogen
11-12

Naturyoga
ONLINE
1115 -12.00

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

SUP-dag
Malmo

Yoga
intervaller
10-11

Naturyoga
i skogen
11-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Naturyoga
i skogen
11-12

SUP-yoga
Malmo

Utefys
Dalby
16.30-17.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

SUP-yoga
Malmo

Vandring
& Yoga
10.00 - 15.30

Yoga
intervaller
10-11

Yoga
intervaller
10-11

SEMESTER

SEMESTER

Naturyoga
i skogen
11-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

Uteyoga
Dalby
18-19

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Yoga
intervaller
10-1

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

SUP-yoga
Malmo

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Yoga
intervaller
10-1

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
i skogen
1-12

Naturyoga
ONLINE
115 -12.00

SUP-yoga
Malmo

Uteyoga
Dalby
18-19

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Utefys
Dalby
15.30-16.15

Med reservation for eventuella férandringar

Yoga
intervaller
10-1

Yoga
intervaller
10-1M




